Du hast Fragen rund um die Themen
Stillen, Beikost, Babyschlaf oder
Abstillen?

Finde Antworten bei ausgebildeten
La Leche Liga Stillberaterinnen
und anderen Miittern!

Wann?

Jeden 1. Montag /Monat
9.30-11.00 Uhr

D Wo?

» Kinderbetreuungsraum der
G evangelischen Kirche,
Andreas-Hofer-Strafse 6

. . - Teilnahmegebtihr?
Anmeldung bis zum Vortag bei inkl. Kleiner Jause €' 5 ()()
7

Sonja Eichmiiller 0650 321 83 60 oder . e 10
Carina Herz 0650 776 77 27 far LLL Mltgheder € 2’50

Du bist mit deinem
Stillkind oft allein? ﬂ

Die La Leche Liga ist Tausche dich in der
eine gemeinniitzige, Stillgruppe mit anderen
konfessionell und Mittern aus.
politisch unabhangige

Institution.

www.lalecheliga.at



STILLTREFFEN IN KUFSTEIN
Raum fur deine Fragen

Mit unserer Stillgruppe schaffen wir einen offenen Raum fiir Miitter.
Hier findest du Antworten auf dringende Fragen in der ersten Zeit mit deinem
neugeborenen Kind, aber auch spater langfristige Unterstiitzung.

Die Gemeinschaft mit Gleichgesinnten schafft eine Atmosphére des Vertrauens und der
Verbundenheit, so wirst du gestéarkt und selbstbewusster in deiner neuen Rolle.

Durch den Austausch von Erfahrungen und Einblicke in den Familienalltag erhaltst du

praktische Hinweise und emotionale Ermutigung in dieser aufregenden, herausfordernden
Phase deines Lebens.

Stillgruppen und kostenlose
Telefonberatung in ganz
Osterreich!

www.lalecheliga.at ﬁ@

@ LA LECHE LIGA

Stillberatung Osterreich




